
El embarazo aumenta 
su riesgo de enfermarse
gravemente a causa de la
gripe. Manténgase sana
durante el embarazo.
Vacúnese.

EMBARAZADA
durante la temporada 
de la gripe?

¿

OCTUBRE Y NOVIEMBRE SON LOS MEJORES MESES PARA VACUNARSE CONTRA LA GRIPE.

VACÚNESE
se lo recomiendan 
los médicos!

¡
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Para obtener más información, consulte a un profesional de la salud o llame al 
800-CDC-INFO (800-232-4636) Página de Internet www.cdc.gov/flu


